
 

 
 

 

 

  

12 月の星空情報の第 3 弾は 12 月 18 日の月が土星に接近する天文現 

象です。 

 12 月 18 日、上弦翌日の月が土星(0.8 等級)と近づきます。月と土星は 

日の入りから 2 時間ほど経ち空が真っ暗になる頃、南の空高く見えます。 

周りにあまり明るい星がないので、月の下側に見える土星を見つけやすい 

でしょう。握りこぶしを作って、親指を上にしてまっすぐに顔の前に伸ば 

すと、握りこぶしの高さが約 10 度ですので、月の下の方に、握りこぶし 

の半分くらい離れているのが土星です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

 

 

月が土星に接近 クレジット 2026 国立天文台(NAO) 
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うぶやま天文台コラム

天空が広がるうぶやまの高原には冬が訪れ雪の舞う季節になりました。大変寒いので
すが、空気が澄み切って、星空は一番きれいです。晴れれば、肉眼の限界の 6 等星や
天の川まで見えるうぶやまの素晴らしい星空を楽しみ ませんか。 

 
  

 
 

 


