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沢
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や
ま」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た 。

当
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は 、

県
内
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か
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加
し
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名
と
と
も
に 、

伝
統
的

な
手
法
で
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さ
ぎ
追
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ま
し
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前
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通
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ー
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ま
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第35回熊本県シルバー囲碁・将棋大会

35回熊本県シルバースポーツ交:

囲碁将棋大会

開催日 6/3 （土）～6/4( 日）9: 30~

会

場

熊本県総合福祉センター

スポ ー ツ交流大会

5/10 （水）～5/21( 日）予定

熊本県総合運動公園

参加資格

募集期間

県内在住者で、令和 6 年 4月1 日時点で 60 歳以上の方

3/13 （月）～4／21 （金） 1 3/1 （水）～3／31 （金）

星山教育長（中）へ

交通安全マップ等を

贈呈するこくみん共

済の園田熊本推進本

音財委（左）と菊池・阿

蘇地区労働者福祉協

議会の大塚会長（右）

種 目

『囲碁』
①上級の部 (4 段以上）
②中級の部 (3 · 2 段）
③初級の部（初段以下）

『将棋』
①上級の部 (2 段以上）
②一般の部（初段以下）

最
後
ま
で
走
リ
切
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た 。

申込方法

ラ ー ジボ ー ル卓球、 テニス、ソフトテ
ニス、ゲ ー トボ ー ル、 ペ タンク、ソフ
トボ ー ル、 ゴルフ、健康マラソン、弓
道、剣道、グラ ンドゴルフ、ソフトバ

レー ボ ー ル、太極拳、サッカ ー 、 バ ウ
ンドテニス、スポ ー ツウエルネス吹矢、
ダンススポ ー ツ、 バ ドミントン

産山村役

場

に配置しているリ ー フレットにて申込みできます。
（産山村健康福祉課、産山村教育委員会）

圃ー般社団法人熊本さわやか長寿財団生きがい推進グルー プ 雹096-354-3083
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々
な
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情
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力
に
変
え
て 、
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た
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や
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2
月
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児
全
員
が
友
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や
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縮
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走
り
が
出
来
ず
に
悔

し
い
思
い
を
し
た
園
児
も
お

リ 、

持
久
走
大
会
を
通
し
て 、
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みんなが自分らしく ～多様な性を知ろう①～

現在ＬＧＢＴを含む性的少数者に対する差

別の解消を求める世論が高まっています。以前

は世の中には「男性」と「女性」の二通りしか

ないと考えられてきました。しかし、価値観や

感情が人それぞれ違うように、人間の性（セク

シャリティ）は多様なのです。セクシャリティ

は、個人の尊厳にかかわる大切な問題です。  

誰もが自分のセクシャリティを尊重され、自

分らしく生きることのできる社会にするため

に、今月から２回にわたり「多様な性」につい

て考え、理解していきたいと思います。 

１ 性（セクシャリティ）の様々な要素 

  

日本語では、セクシャリティのことを「性」

と一言で表しますが、セクシャリティが多面

的であることがわかります。 

２ 「ＬＧＢＴ」って何？ 

次に「ＬＧＢＴ（エル・ジー・ビー・ティ

ー）」という言葉を通して、性の多様性につい

て考えてみましょう。ＬＧＢＴとは、レズビ

アン・ゲイ・バイセクシャル・トランスジェ

ンダーの頭文字を組み合わせたものです。 

レズビアン   
esbian  女性を好きになる女性 

 ゲイ   
ay 男性を好きになる男性 

 
 バイセクシャル   

isexual  男性・女性どちらも好きになる人
 

トランスジェンダー   
出生時の性別と異なる性を

ransgender 生きる／生きたいと望む人 
ＬＧＢＴ以外にも、自分の性を決められない、分

からない、または、決めない人（Qestioning：クエ
スチョニング）や、男性・女性どちらに対しても恋
愛感情や性愛の感情を抱かない人（Asexual:アセク
シャル）もいます。 

３ 性（セクシャリティ）は多様 

例えば・・・ Ａさんの場合 Ｂさんの場合

男 女 男 女 
身 体 ● ● 
心 ● ● 

恋愛対象 ● ● 
性別表現 ● ● 

身体が男性で、心の

性は女性。性的指向

はレズビアン。女性

的なものを好む。

身体の性も心の性
も女性。恋愛対象は
男性（異性）でボー
イッシュなものを
好む。

Ｃさんの場合 Ｄさんの場合

男 女 男 女 
身 体 ● ● 
心 ● ● 

恋愛対象 ● ● 
性別表現 ● ● 

身体の性は女性、心

は男性。恋愛対象は

女性（異性）、性別表

現は男子服を好む。

身体の性も心の性

も男性。性的指向は

異性愛、性別表現は

男性の姿を好む。 

身体の性・性自認（心の性）・性的指向（恋愛

対象）・性別表現を組み合わせていくと、私たち

の性がいかに多様であるかがわかります。次回

も「性の多様性」について考えていきます。 

（人権教育指導主事 有住）

生物学的な性 セックス 
身体の性、身体的性別特徴、遺伝子、ホルモン、外性
器など客観的な事実を基に識別した性のこと 

社会的、文化的な性 ジェンダー 
社会や文化が求める男性像や女性像と一致する態
度、感情、行動のこと 

性自認（心の性）ジェンダー・アイディンティティ 

自分が自分の性をどう認識しているかということ 

性的指向（恋愛対象）セクシャル・オリエンテーション 
自分の性愛の対照が、男性か女性か、あるいは性別
に関係なく恋愛対象とするのかということ 

性別表現 ジェンダー・エクスプレッション 

「言葉づかい」「しぐさ」「服装」など、自分の性をど
のように表現するかということ 

人権啓発広報（３月） 心豊かに生きるために
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産山村放課後児童クラブ支援員

おおたにまさえ

６歳児といっしょにしてくれるなよ。「寒いのが苦手」 って猫舌だっけ？

友だちと大ゲンカして、
顔も見たくなくて一日中イライラしてて

ひとりで壁を蹴ったりおもちゃを投げたりしてたけど
夕飯がぼくのすきなやつで

食べ終わったら、 なんでケンカしたのか思い出せなくなってた。

どこから説明していいのかいけないのか。 え、 そんなに大勢入ってたの。
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